
«Территория лидеров»
Женский клуб

ОКУ «ЦЗН Курской области»



Целевая аудитория

женщины с несовершеннолетними 
детьми или находящиеся в отпуске 
по уходу за ребенком

безработные женщины, имеющие 
опыт руководством коллектива

безработные женщины, имеющие 
высокую квалификацию



Дата старта работы

Женский клуб 
при ОКУ «ЦЗН 
Курской области» 
начал свою работу

23.04.2023 г.



Цели и задачи проекта:

• Создание условий для выявления и развития талантов женщин.

• Создание возможностей  для развития трудового потенциала женщин.

• Преодоление факторов, мешающих развитию и открытию потенциала женщин.

• Формирование знаний и навыков в сфере карьерной грамотности женщин

• Снятие психологических барьеров при трудоустройстве и оказание помощи в социальной 

адаптации на рынке труда.

• Создание единого пространства для общения женщин, объединенных схожими интересами, 

проблемами.

• Содействие в реализации наставничества и вовлечение в волонтерские движения.

• Налаживание продуктивного сотрудничества между членами клуба, генерация  новых идей 

и их совместная реализация.

• Увеличение интеграции женщин в жизнь общества.

• Взаимодействие с организациями-партнерами, разделяющими ценности клуба и 

оказывающими содействие в решении задач, связанных с реализацией трудового 

потенциала женщин.

Задачи:
Повышение качества жизни 

женщин, формирование уверенного 

поведения на рынке труда, снятие 

психологического напряжения при 

трудоустройстве и повышения их 

экономической независимости.

Цель:



Содержание работы клуба (мероприятия)

В 2023 г.  для членов Женского клуба «Территория лидеров» было организовано участие в следующих мероприятиях: 

заседания членов клуба;

профи-пробы (на должность начальник МКЦЗН г. Курска);

чаепитие;

В 2024 г. для членов Женского клуба «Территория лидеров» было организовано участие в следующих мероприятиях: 

Митап с Женским движением «Единая Россия» в штабе общественной поддержки;

Волонтерская деятельность (участие во Всероссийской благотворительной акции «Тепло для героя», 
плетение маскировочных сетей);

«Вперед в профессию» творческий мастер-класс изготовление бижутерии из полимерной глины 
(встреча с самозанятой, получившей материальную поддержку);

Участие в Масленичных гуляньях в штабе общественной поддержки партии «Единая Россия».

тренинг кандидата психологических наук, директора кадрового центра «Личность и карьера» - «Чтобы не стоять на 
месте, надо бежать».



Специфика проекта

Мероприятия 
клуба проводятся 
не реже одного 
раза в месяц

Женский клуб 
собирается 
группами 

встречи,

Формы проведения 
мероприятий:

встречи;

чаепития.

тренинги;

мастер-классы; 5 - 7
человек



Достигнутые результаты

Результаты работы за 2023 год:

более 30 участниц;

прошли обучение по направлению Центра 
занятости 5 участниц;

10 приглашенных экспертов;

12 участниц устроились на работу;

4 участницы стали предпринимателем.

В 2023 г.  для членов Женского клуба «Территория 
лидеров» было организовано участие в следующих 
мероприятиях:

открытие Женского клуба совместно с Женским движением партии 
«Единая Россия»;

всероссийская онлайн-ярмарка трудоустройства;

более 5 ярмарок вакансий, организованных Центром занятости 
населения;

заседания членов клуба;

профи-пробы (на должность начальник МКЦЗН г. Курска);

чаепитие с руководителями организаций;

тренинг кандидата психологических наук, директора кадрового 
центра «Личность и карьера» - «Чтобы не стоять на месте, надо 
бежать».



Перспективы/планы на будущее

Тиражирование 
проекта в Центры 
занятости Курской области.

Начало апрель-май 2024 г.

Запланированы такие мероприятия, как:

- Содействие началу осуществления предпринимательской деятельности (получение услуги, 
практические рекомендации по написанию бизнес-плана и получению единовременной 
финансовой помощи);

- «Расширяя горизонты» (посещение центра «Мой бизнес»);
- «Время возможностей» участие в региональном этапе Всероссийской ярмарки вакансий;
- Тренинг «Как убедить непримиримого соперника» (встреча с приглашенным экспертом);
- Встреча с приглашенными экспертами отделения ПФР Курской области;
- «Профи-пробы»-встреча с работодателем;
- «Время возможностей» участие в федеральном этапе Всероссийской ярмарки вакансий;
- Тренинг «Чтобы не стоять на месте-надо бежать» (встреча с приглашенным экспертом, 

кандидат психологических наук, директор кадрового центра);
- «Гарантированное собеседование» (встреча с работодателями);
- «Деловые игры» (профориентационное тестирование);
- «Я иду учиться» (консультации по программам профессионального обучения, запись на программы);
- Митап с Женским движением «Единая Россия» в штабе общественной поддержки;
- «Вперед в профессию» творческий мастер-класс создание делового make-up (встреча с самозанятой; 

получившей материальную поддержку);
- «Профи-пробы»-встреча с работодателем;
- Тренинг «Личный бренд» (встреча с приглашенным экспертом);
- «Гарантированное собеседование» (встреча с работодателями);
- Волонтерская деятельность (посещение Инклюзивного центра «Дышим Вместе»).



Фото наших встреч



Контактная информация

Синюгин Сергей Игоревич, 
тел.: +7(4712)54-01-44 доб. 111#, 
эл. почта: info@cznkursk.ru

Живаева Ирина Александровна,
тел.: +7(4712) 54-01-44 доб. 108#,
эл. почта: dizain_proekt@cznkursk.ru

Руководитель Женского клуба «Территория лидеров»:

Помощник руководителя Женского клуба «Территория лидеров»:
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